
5月

競技団体・クラブ名 担当 スケジュール 時間 競技団体・クラブ名 担当 スケジュール 時間 競技団体・クラブ名 担当 時間

JB新狭山支部 高田 12日 20:00 ソニオンクラブ 澤田P 5日　12日　※※　26日(月例) 10:00 イーグルクラブリーグ 高田 16:30

NBF新狭山支部 高田 22日 20:30 フレンズクラブリーグ 村山 ※※　12日　※※　26日 13:40 LSBC 中田 10:00

本田技研実業団ボウリング部 中田 9日 9:00 エノモトクラブ 中田 16日 15:30 健康ボウリングクラブ 澤田P 13:30

砂久保ボウリングクラブ 中田 9日　23日 10:00

5月

曜日・時間 料金 時間

月曜日　10：00 1,800 90分

月曜日　13：30 1,800 90分

月曜日　15：30 1,600 ６０分

火曜日　14：00 1,800 90分

火曜日　15：30 1,800 90分

火曜日　21：00 1,800 90分

水曜日　10：00 1,800 90分

水曜日　13：00 1,800 90分

木曜日　10：00 1,600 90分

木曜日　15：30 1,800 90分

木曜日　19：00 1,800 90分

金曜日　10：00 1,700 90分

金曜日　13：30 1,800 90分

土曜日　15：30 1,000 90分

土曜日　16：00 1,800 90分

日曜日　16：30 1,800 90分

5月

通常受付

お休み

初心者スクール

LBスクール

※※　11日　18日　25日　

※※　11日　18日　25日　

※※　11日　18日　25日　

スケジュール

日程

レベルアップスクール

年代別スクール

わいわい教室

　　　ボウリング教室スケジュール

更なるレベルアップを目標にレッスン致します!

それぞれの年代に合わせてレッスン致します!

ハウスボールの方、大歓迎！

スクール名

友の会会員様限定！いつでも5Gパック　平日1450円・土日祝1650円

※※　⑨日　⑯日　23日　㉚日

アフタースクール

メイクアップスクール

ジュニアスクール ※※　⑨日　⑯日　23日　㉚日 小学生～高校生まで　ボウリング好き大集合!! 内田　雪月プロ

　　　競技団体・クラブチーム・月例会スケジュール

※※　11日　18日　25日

30日

7日　14日(打上)　21日　28日

7日　14日　21日　28日　　 内田　雪月プロ

3日　10日　17日　24日　31日

　　　モーニングボウル　７:３０ゲームスタート　お１人３ゲーム 1,000円

澤田　玉美プロ

澤田　玉美プロ

内田　雪月プロライン取りやスペアの取り方を中心に!

女性限定！

午後の運動に！

仕事後の運動に★

1日　8日　15日　22日　29日

1日　8日　15日　22日　29日

ビギナースクール

自習回は45分の練習投球+3ゲームで一律1,600円となります。※ジュニアスクールは自習回でも1,000円になります。

※※　12日　※※　26日

花金レディース

カウントアップスクール

7日　14日　21日　28日　　

7日　14日　21日　28日　　

シニアスクール

エンジョイスクール

わいわいスクール

※※　12日　※※　26日

エナジースクール

※※　12日　※※　26日

※※　13日　20日　27日

※※　13日　20日　27日

アフター9スクール

ボウリング始めたての方ならどなたでも！

どなたでも大歓迎♪小島プロが優しく教えます!

あなたにあった投げ方を小島プロがビシっと教えます!

ワイワイ楽しみながら、アベレージアップしませんか?

老若男女問わず！

澤田　玉美プロ

澤田　英幸プロ

60歳以上の方の為のボウリング教室です!

楽しくお話ししながらボウリングしましょう♪

澤田　玉美プロ

内田　雪月プロ

10日(日)　16日(土)

受付時間　7：30～9：00 2日(土) 3日(日) 4日(月) 5日(火) 6日(水)
9日(土) 17日(日) 23日(土) 24日(日) 30日(土) 31日(日)

土曜日の営業時間拡大！　翌1：00まで営業中。最終受付は24：30となります。

〇数字の日は担当者不在の為、自習となります。　開催日※※はレーン状況の都合によりお休みとなります

小島　喜己プロ初心者大歓迎♪

内容 担当

澤田　玉美プロ

澤田　英幸プロ

澤田　玉美プロ

澤田　英幸プロ

小島　喜己プロ

小島　喜己プロ
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★スポコン内田プロチャレンジ★

5月 1日（金） 内田プロ作成 46ft 23.72ｍｌ
5月15日（金） 内田プロ作成 38ft 22.68ｍｌ

参加費 GB会員2800円／一般3200円
KO賞500P／スプリットカバー100P

※公認or非公認 選択可能です

今月のご案内
月間ストライクチャレンジにおきまして特別賞を復活とさせていただきます。
5月より特定フレームでのギフト券進呈とストライク数に応じた友の会スタンプを
付与させていただきます。(女性会員様は9本スペアもストライク扱い)
表彰回終了以降にストライク数分のスタンプを押させていただきます。
また復活記念といたしまして、5月度は昼夜にてそれぞれ当月全シフト参加の方
のみ上記スタンプを2倍付与させていただきます。皆様のご参加をお待ちしてお
ります。
5月2日～6日は特別料金での営業となります。
地域活性化プロジェクトを実施中です。新狭山グランドボウル店のクーポンを設
置させていただく代わりに店舗案内や広告等を掲示させていただきます。
ご希望の方がいらっしゃいましたらフロントまでお願いいたします。


