
営業時間のご案内

 ◆日曜日～木曜日…AM 9:00-AM 0:00
              (※受付終了 PM11:00)

◆金曜日・土曜日…AM 9:00-AM 2:00
               (※受付終了 AM1:00)

■ レーン数:24L ■ 駐車台数:70台

https://www.grandbowl.jp/fukuroi/

〒437-0065 静岡県袋井市堀越343-1

年中無休年中無休



Fukuroi GB information March 2026

20開催日

開催日 開催日

27開催日

13 7

【各ゲームの偶数フレームにて】

■男性…ストライク or スプリットスペア

■女性…ストライク ・ 9本スペア or スプリットスペア

◎いずれか１回につきGBギフト券100Pを進呈！

※順位賞などはありません、ストライクなどの数を競っていただく大会です。

担当プロ 今田博巳プロ

2 ・ 9 ・ 16 ・ 23 ・ 30開催日 月 13:00～15:00時間

1.400円 (1回)参加費

■参加費：2.500円(会員) / 2.700円(非会員)

■個人4G戦 ■オフィシャルハンディ使用

■順位賞[全員表彰]・H/G賞・チャレンジup賞

■参加費：2.400円(会員) / 2.600円(非会員)

■個人4G戦 ■オフィシャルハンディ使用

■順位賞[全員表彰]・H/G賞・チャレンジup賞

■参加費：2.500円(会員) / 2.700円(非会員)

■個人4G戦 ■オフィシャルハンディ使用

■順位賞[飛び賞]・H/G賞

■特別賞[男性…ストライク / 女性…９本スペア以上でジュース缶又はお茶缶プレゼント]

内容

30分間プロのワンポイントレッスン有り

その後3ゲームスコアをつけての投球し終了後、

15時までフリー投球できます。

5 ・ 12 ・ 19開催日 木

2.300円(会員) /  2.500円(非会員) 4G戦参加費

※2日はプロ不在のため自習となります



◆◇ おはよう夢ボウルシリーズ ◇◆　朝は”おはよう夢ボウル”でスタート❢
各日共に ◎朝9時15分から抽選＆練習　◎オフィシャルor特別H/D使用　◎順位表彰(全員表彰)・H/G賞

19 1.700円×3名開催日 参加費

時 間

HDCP

■オフシャルハンディの無い方はこちら…。
　●初参加の月…男性(0ピン)　女性(10ピン)
　●翌月から…男性 (200ベースの50％)　女性(200ベースの70％)

　※シニア&レディース月例会特別HDCPとして使用いたします。
　　(但し、2回以上参加が条件とさせて頂きます。)

参加方法

表彰

開催日 6

23

開催日

9 ・

■会員特典■ロッカー(2個入) 3.000円～ ●アベレージの管理

60歳以上の方にお得な会員制度です新規
入会

※登録の際は、年齢確認の出来る証明書をご持参下さい。

友の会会員 3.500円 (内訳：年会費3.000円＋入会金500円)
レディース会員 1.000円  (内訳：年会費500円＋入会金500円)

無料新規登録・更新料

・30開催日

18

友の会会員・レディース会員 シルバー会員

●ゲーム料の割引●誕生月の大会無料招待
ロッカー(3個入) 6.000円 ●ロッカー貸出し(別途有料)

有効期限：2026年12月31日

■

●ゲーム料の割引

■

レディース会員 500円
●優待券の配布

更新
友の会会員 3.000円 ■

会
員
特
典
■

2025年度会員更新 及び新規会員募集のご案内 [ 只今受付中 ]

【木】 5・12・19・26 【参加費】¥1.500 (3G)

【水】 4・11・18・25 【参加費】¥1.800 (4G)

6 ・ 13 ・ 27   開催日 金

1.400円 (ドリンクバー付)参加費 14:00～16:00時間

14時～練習投球 14時半～3G戦 3G終了後16時までフリー投球内容

【参加費】 ¥2.000 (会員) / ¥2.200 (非会員)
【競技方法】4G個人戦・オフィシャルH/D使用 【表彰】4Gトータルピンによる順位表彰(全員表彰)・H/G賞 ・チャレンジUP賞(300p)

【参加費】 ¥2.300 (会員) / ¥2.500 (非会員)
【競技方法】4G個人戦・オフィシャルH/D使用 【表彰】H/G賞(各ゲームごと)

2026年度会員更新 及び新規会員募集のご案内 [ 只今受付中 ]

ノーミス チャレンジ
【参加費】 ¥2.300 (会員) / ¥2.500 (非会員)

【競技方法】4G個人戦・オフィシャルH/D使用 【表彰】4Gトータルピンによる順位表彰(全員表彰)・H/G賞 ・ノーミス賞(1Gごと300p)

【土・日】 21・28・29 【参加費】¥2.000 (4G)

職場対抗戦特別HDCP
同一事業所にて3人チームを作ってください。(3GX3名)
先着24チームにて締切りです。

18:20 練習ボール / 18:30 大会スタート

●チーム表彰…全チーム表彰
●個人表彰…男女各第1位～第3位・男女各H/G賞

5 ・ 12 ・ 19 ・ 26開催日 木

2.000円参加費



　　■■ 定例会 ■■

　　■■ 定例会 ■■

　　■■ 定例会 ■■

　　■■ 定例会 ■■

3/6 金 抽選 20:20～ ノーミスチャレンジ 2,300 2,500 4 自由

おはよう夢ボウル 2,000

■■ おはよう夢ボウルシリーズ ■■ 参加費 G 開催日

2026 ■□■□3月度大会スケジュール □■□■ 袋井グランドボウル

HD AVG

オ/特 〇

水曜日 練習 9:15～ 水曜おはよう夢ボウル 1,800

29日4 21日 ・ 28日 ・土・日 練習 9:15～

オ/特 〇4 4日 ・ 11日 ・ 18日 ・ 25日

オ/特 〇3 5日 ・ 12日 ・木曜日 練習 9:15～ おはよう 3G 夢ボウル 1,500 19日 ・ 26日

2,000 4

非
会員

Ｇ数 参加資格 AVG日 曜 抽選時刻 大会名 会員 参加費 HD備　考

3/7 土 抽選 13:45～ ストライク☆ラッシュ 2,500 2,700

自由 〇

男性50歳以上
〇

女性…自由
好評です!レーン抽選は13時半に行います オ/年

-偶数フレームにてストライクで100P進呈❢抽選 20:20～ ハッピーストライクタイム 2,300 2,500 4
3/5 木

抽選 13:30～ シニア&レディーストーナメント

オ

オ

3/12 木
抽選 13:30～

4 自由

3/9 月 抽選 20:00～ H/Gチャレンジ 2,300

3/14 土 抽選 13:45～
WhiteDay Special
今田博巳プロチャレンジ 2,600 2,800

抽選 20:20～ ハッピーストライクタイム 2,300 2,500 4 自由

〇
女性…自由

2,500 4 自由 〇

〇

自由 〇

〇
女性…自由

男性ストライク、女性9本スペアでジュースget!

プロと一緒に楽しくボウリングしましょ♪
表彰は順位賞(飛び賞)・S-H/G賞・チェレン
ジup賞・参加賞です！

スタッフと一緒に楽しく投げましょう❢

好評です!レーン抽選は13時半に行います

2,000 4
男性50歳以上

好評です!レーン抽選は13時半に行います オ/年

2,000 2,200 4 自由

×

抽選 20:20～ ハッピーストライクタイム 2,300 2,500 4 自由

練習 18:20～ 職場対抗戦 1,700 3×3 自由

〇偶数フレームにてストライクで100P進呈❢

同じ職場の仲良しさんで3人チームを組んでく
ださい。

3/26 木
抽選 13:30～ シニア&レディーストーナメント 2,000 4

男性50歳以上

3/20 金 抽選 20:20～ ミカちゃん!チャレンジ 2,400 2,600 4 自由

練習 19:50～ 第91回 ふくろい市場コンペ 2,100 3 自由

女性…自由

〇

オ

オ

順位賞・チャレンジup賞(300P)・参加賞

順位賞はありません。H/G賞をめざせ❢

好評です!レーン抽選は13時半に行います

ぜ～んぶ季節の野菜や果物で表彰いたしま
す。

松本CMとミカチャレのみかちゃんがリレー形式
で投球いたします。

順位賞はありません。H/G賞をめざせ❢

オ

オ

オ/年

オ/年

〇

〇

〇

〇

■■ レッスン ■■　参加自由です❢ 参加費 G 開催日 担当プロ

・ 16日月曜日 13:00 ワンポイントレッスン研修会 1,400 3

金曜日 14:00 ティータイム練習会 1,400 3

今田博巳プロ

■■ 練習会 ■■　参加自由です❢ 参加費 G 開催日 ご案内 AVG

・ 23日 ・ 30日2日 ・ 9日

ドリンクバー付のお気軽な練習会です ×6日 ・ 13日 ・ 27日

NBF定例会 2,700 4

■■ クラブ定例会 ■■ 参加費 G 開催日 AVG

○11日 ・ 25日

○

月曜日 20:00 JB袋井グランドクラブ 練習記録会 1,900 4 2日

1日 ・ 8日 ・ 22日日曜日 19:00

4日 ・

○

水曜日 14:00 リフレッシュ・サークル 1,900 4

・ 16日

�参加メンバー随時募集中！

火曜日 14:00 第72回S&Lリーグ 1,900 4

■■ リーグ戦 ■■ 参加費 G 開催日 H/D AVG

・ 31日 (14w) 移 ○24日 (13w)・ 17日 (12w) ・3日 (10w) ・ 10日 (11w)

・ 31日 (7w) 移 ○(4w) ・ 17日 (5w) ・ 24日 (6w)3 3日 (3w) ・ 10日火曜日 20:30 第29回プロチャレンジリーグ 2,200

新・…・新人戦ハンディキャップ<男子45歳～54歳 1G10点 / 55歳以上 1G15点 / 女性 1G　20点+年齢ハンディ>

�参加メンバー随時募集中！ 移 ○

ハンディ
キャップ

オ・…・オフィシャルハンディキャップ<男子200-AVG×70％ / 女子200-AVG×90％> 3か月間で公認ゲーム30G以上

特・…・特別オフィシャルハンディキャップ

年・…・年齢性別ハンディキャップ<男子50歳～54歳 1G5点 / 55歳～59歳 1G10点 / 60歳以上 1G15点 / 女性 1G　20点+年齢ハンディ>

移・…・移動ハンディキャップ<リーグ戦におけるアベレージによるハンディキャップ＞

シ・…・シニア&レディースハンディーキャップ

7日 (11w) ・ 21日 (12w)土曜日 20:30 第29回SLCリーグ 2,200 4

水

3/13 金 抽選 20:20～ ストライク☆ラッシュ(夜) 2,500 2,700 4

自由抽選 20:00～ H/Gチャレンジ 2,300 2,500 4

3/19 木

抽選 13:30～ シニア&レディーストーナメント 2,000 4
男性50歳以上

3/18 抽選 13:45～ ウェンズディ・チャレンジ

3/30 月 抽選 20:00～ H/Gチャレンジ 2,300 2,500 4 自由

〇

3/23 月

3/27 金 抽選 20:20～ M&Mリレーチャレンジ 2,500 2,700 4 自由 〇

オ/年

オ/年

特

-

- 〇

1G毎ノーミス達成300P、順位賞もあります

順位賞はありません。H/G賞をめざせ❢

男性ストライク、女性9本スペアでジュースget!

偶数フレームにてストライクで100P進呈❢

シニア&レディーストーナメント

〇オ

オ

オ4 自由 〇

※2日は自習となります


